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Néu quy vi can gilp dé doc ban nay, hay héi nguoi tiép vién van phong dé dugc giup dé.

= T6i phai nép don xin trg cap thé nao?

.D R4t dé dang - chi viéc dién vao don xin. Danh d&u vao phan dau cla trang 2 néu quy vi can gitp dién mau don nay.
" Ngay quy vi ndp don xin sé &nh hudng dén viéc cé trg cap sém hay tré. Néu quy vi ndp don xin cho ngudi khac, xin ¢
n vao nhiing tin tdc cla ngudi d6. Chung téi can it nhat la tén, dia chi cla quy vi, va ky tén & trang 2 dé khéi
dau thu tuc tién hanh don xin va trang 3 va trang 4 dé hoan thanh thu tuc cho don xin. Néu quy vi khéng

c6 dia chi, xin cho ngudi ti€p vién van phong biét khi quy vi ndp lai don xin clia quy vi dé ching t6i c6 thé

biét cach lién lac véi quy vi. Quy vi cé thé dem don dén nop cho tiép vién van phong hoac géi dén Phong Dich Vu
Cong Dong (CSO) 6 dia phuong quy vi. D&i véi cac dich vu cham séc dai han, xin géi mau don dén Phong Dich Vu
Cong Dodng va Gia Dinh & dia phuong quy vi. Quy vi khéng can budi phong van néu quy vi chi can xin trg cap y té.
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= Khi nao thi trg cdp cla téi sé bat dau?

>
©

Tro Cap Thuc Pham c

Néu quy vi hoi di diéu kién hudng trg cap tién mat, thi trg cip clia quy vi sé bat dau vao ngay ma chung t6i nhan du

day du tat ca cac gidy t6 nham xac dinh quy vi héi da diéu kién hudng. Néu quy vi dl diéu kién hudng trg cép thuc
pham, thi tién tro cap nay thudng can cl vao ngay ma chiing téi nhan dudc don xin ctia quy vi. D6i véi tro cap y té, t
ngay dudc trg cap y té dai tho tly thudc vao chuong trinh y t& no ma quy vi dd tiéu chuén va ngay ma ma ching toi
nhan dudc don xin clia quy vi. Quy vi cé thé yéu cau dé dudc gilp tra tién cho mot s6 hda don y té trudc day.

= T6i phai lam gi néu téi can trg cdp thuc pham ngay lap tic?

Trg Cép Y Té .D Ngoai viéc cho ching t6i tén, dia chi, va chil ky clia quy vi, xin dién vao phan S6 19 va dua lai cho tiép vién van phor
Y.

bay gid. Néu quy vi khong 6 trong van phong dia phuong, quy vi cé thé géi don nay di hodc dem ndp lai tai van phon
dia phuong cua quy vi.

Quy vi c6 thé dugc nhan trg cap thuc pham trong vong nam (5) ngay ké tii ngay ching téi nhan dudc don ctia quy vi |

®  Quy vi cd bang chiing vé can cudc clia quy vi; va

® | gitlic hoac tai san trong gia dinh clia quy vi rét it; hoac

® Loi tlic ho&c tai san trong gia dinh clia quy vi khong di dé trang trai tién muén nha va tién dién nudc hing thang
cong chung lai; hoac

e Giadinh clia quy vi ¢ nhiing ngusi cong nhéan luu déng ngheo ting hodc nhiing ngudi lam viéc cho nong trai the

Tro Cap Téng Quat Cho mua.
Ngudi Khéng Thé Lam A ‘A p—— . ~iras
g Viec §uoc Tin Tuc Quan Trong vé Tinh Trang Di Tru va S6 An Sinh Xa Hoi

® Quy vi cé thé ndp don xin trg cap cho mot vai ngusi trong gia dinh clia quy vi ngay ca néu cé vai ngudi than clia quy
c6 thé khéng dl diéu kién huéng vi tinh trang di trd. Tiéu bang Washington c6 mét s6 chuong trinh y t& danh cho nhi
nguoi khéng c6 S6 An Sinh Xa Hoi hoac khdng c6 gidy to chling minh vé tinh trang di tra.

® N&u quy vi can tro cap tién mat hoac thuc phdm, quy vi chi can cung cap s6 An Sinh Xa Hoi ho&c tinh trang di trd ¢
nhiing ngudi dang nép don xin. Quy vi cé thé tinh nguyén cho biét S6 An Sinh Xa Héi clia quy vi va ching téi chi di
trong viéc kiém chiing cac tin tlc can thiét dé xac dinh digu kién hudng, ching han nhu Igi tiic clia quy vi. Nu quy
o o khéng muén cho biét s6 An Sinh X& Héi hoac tinh trang di trd ctia quy vi, thi Igi tlc va tai s&n ctia quy vi van phai
Cham Soc trong Nha An . . . - ) e
Duéng hoac Hb Trg trong dudc kiém chiing dé xac dinh diéu kién hudng néu can thiét.

Cuéc Séng
B6 Canh Néng Hoa Ky (USDA) cam ky thi trong tat c& cac chuong trinh va sinh hoat vi ly do chiing téc, mau da, phai tinh, tén gido, nguén géc, hoac xu huéng chinh i
Nhing ai tat nguyén va doi hdi phuong tién truyén théng vé nhiing théng tin clia chuong trinh bang cach khac nhu (Braille, in 16n, bang nghe, v.v.) xin lién lac véi Trung
USDA's TARGET & s6 (202) 720-2600 (tiéng noi va TDD). Mudén dé trinh khiéu nai vé ky thi, xin viét thu géi dén Giam Ddéc, USDA, Director, Office of Civil Rights, Roc
326-W, Whitten Building, 14th and Independence Avenue S.W., Washington, D.C. 20250-9410 ho&c goi s6 (202) 720-5964 (tiéng ndi va TDD). USDA la ndi cung cap
hoi va viéc 1am binh d&ng cho moi ngusi.
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& Health Services vudéng va mang dén cho tiép vién van phong.

Wash Srate ] Néu quy vi can giup dién don nay, xin danh ddu vao 6 DATE INITIALS
7? Y Deparlment of Social A > X exr = s RECEIVED
. TEN

TENLOTVIETTAT  HO CHUKY (BAT BUOC) 2. SO ID CUA THAN CHU (NEU BIET)
3. DIA CHi NOI QUY V| CU NGU THANH PHO TIEU BANG SO BUU CHIiNH 4. SO DIEN THOAI G NHA HOAC NHAN TIN
5. DIA CHi GOI THU (NEU KHAC) THANH PHO TIEU BANG SO BUU CHiNH 6. SO DIEN THOAI SG LAM
9. Téi dang ndp don xin (danh dau vao tat ca nhiing 6 thich hop): 7. DIA CHi E-MAIL
[ ] tienmat [ TrocapThycPham [ TrocapYTé [ Cham Séc G Nha An Dusng
(] chaa Tri Nghién Thudc va Rugu (] H6 Tro trong Cudc Séng (COPES hoac Cham Séc Tai Gia) | 8. SG BIEN THOAI CELL

(] Muc khac (xin viét ra):

10. T6i can phng vén bang dién thoai vi t6i: [ Jgiaysu [tatnguyen [ gitam [ biknho khan khac:

11. ] Teican théng dich vién. Téi ndi tiéng: hoac [ ] raddu; Tai musn thu tii cda toi bang tiéng:

12. Néu xin tro cap thuc phdm, trong gia dinh clia quy vi ¢6 bao nhiéu ngudi mua va niu an chung?
13. Trong 30 ngay viia qua, t6i c6 nhan trg cap tién mat, thuc pham, hoic y té tii mot tiéu bang hodc mot noi khac: [ Tce [ knong

14. Téi hodc mdt ngudi ma t6i dang lam don gidp cho da bi két 4n vé mét ti dai hinh ¢6 lién quan dén ma tdy, vi pham sau ngay 21/8/961 | ¢ [ | Khéng
15. T6i hodc mot ngusi ma téi dang lam don gitip cho dang Ian trén luat phap dé tranh ra tdoa hodc vao lao ti vi pham mét t6i dai hinh: [] Co [] Khéng

16. T6i hoac mét ngudi khac trong gia dinh clia t6i cd (danh dau vao tat ca nhiing 6 thich ting): [] Mang thai; ngay sanh:

] Nhu cau khan cadp vé yté [] Thong béo dudi nha [] Bi c&t dién nudc hoac khong cé sudi
] Hoan canh bi bao hanh trong gia dinh [] Tat nguyén (xin cho biét loai nao):

17. Nhiing tin tic sau day la tu nguyén va sé khéng dugc dung dé xac dinh diéu kién huéng trg cap cla quy vi.

Ly lich vé chlng téc cua t6i 1a ngudi géc Tay Ban Nha hoac La Tinh: D Phai D Khéng Téi dudc xem nhu la ngusi (danh déu vao tat ca cac 6 thich tng): D Da Trang
[] Daben hoic My Géc Phi [ ] Achau [ ] Thé Dan Ha Uy Di hoic Dao Thai Binh Duong Khéc

(| My Da 6 hoac Thé Dan Alaska; tén cia bo lac: [ ] chiing toc (xin cho bist):

18. Xin liét k& hét moi nguoi trong gia dinh, ngay c& néu quy vi khdng ndp don xin cho ho (ghi thém vao to gidy khac, néu can thiét).

QUJU‘QSO PHAN NAY TUY Y D61 VOI NHONG NGUOI KHONG XIN TRO CAP |
51 NAY GO B X " TNEU KHONG PHAI LA CONG PHAI
NGUOINAY 50 | g con om RIS A s | R
v CHO NGUCI HOA KY? | MINH TINH TRANG DI TRU SOANSINH XAHOI  |HoAC
L THE NAO VOI NAY KHONG? . CO KHONG KHONG? -
TEN (TEN, TEN LOT, HO) QuyY VvI? CO KHONG NGAY SANH CO  KHONG NU
Chinh Toéi L] L] (][] ][]
L) O L] L i
L) O L] L i
L) O L] L i
L) O L] L i
L) O L] L i
L) O L] L i
L) O L] L i
L) O L] L i
19. [ ] Téican trg cdp thuc phdm trong vong nam (5) ngay. LUU Y: D& tién cho ching t6i quyét dinh quy vi hdi dd digu kién hudng tro cép khan cép vé thuc ph

hay khéng, xin dién vao phan nay.

a. Quy vi c6 duéi $100 tién mat khéng? Llce L Khong va;

Quy vi khdng c6 loi tuc hosc Igi tic hang thang duéi $150 khéng? L] co ] Khéng
b. Tién mudn nha va tién dién nudc cong lai cé hon s6 Igi tic hang thang clia quy vi khéng? L]ce [ ] Kneng
c. Cé ai trong gia dinh quy vi la ngudi lam viéc cho néng trai theo mua hoac luu déng khong? []ce [ Khéng
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TEN DUONG DON SO AN SINH XA HOI SO NHAN DIEN THAN CHU

I. Tin Tdc Téng Quat

e

T4t c& moi ngudi ma téi dang nop don xin déu cu ngu trong Tiéu Bang Washington: D Co D Khéng  Néu cd, ti khi (ghi vao ngay thang):

Téi hoac c6 ngudi trong gia dinh t6i 14 ngoai kiéu dudc béao trg: D Co D Khéng
Trong nha t6i tam thdi c6 ngudi vang mat: D Cco D Khong  Néu cd, la ai (xin cho biét):

T6i hoac ¢ ngudi trong gia dinh téi 1a cuu chién binh hodc 14 ngudi phu thudc hay phéi ngau ctia cuu chién binh (con séng hay da qua dsi): D Co D Khéng

o > 0D

Toidang dtrong: || Nha riéng hosc chung cu [ ] Nha Gia Dinh Ngudi Lén [ ] NhaTap Thé
[ ] Co 6 (xin cho biét loai nao): [ ] Noikhac:
6. Toi: [ I pscthan [ ] csgiabinh [ Jiypi [ Jiymhan [ ] Gea

Il. Tin Tuc vé Bao Hiém Y Té va Suc

T6i hoac chung téi (xin danh dau vao 6 thich Khoe
hgmi:tré ngai vé stic khoe lam can trd t6i (chlng t6i) trong cong viéc lam Cé
Co
Co
Co
Co
Co
Co

C6 nhiing hoa don y té chua tra tién

Can gilp tra cac héa don y té chua thanh toan trong bat cli thang nao clia ba (3) thang viia qua

Dang du tinh vao, dang 6 trong, hodc maéi réi mét co sé y t€ (nhu bénh vién hoac nha an dudng)
C6 bao hiém stic khde (ké ca Tricare hodc Bao Hiém Cham Séc Dai Han)

C6 Medicare (LUU Y: Khéng phai 1a medical coupons)

Hinn
OoooOoaono

N oo ok~ 0D

Bi tai nan can dugc cham séc y té

lll. Tai San

Quy vi khéng can phai dién vao phin nay néu quy vi CHi nép don xin Bao Hiém Y T& cho Tré Em hoac Bao Hiém Y T& Mang Thai.

Ngoai nhiing muc liét ké dudi day, nhiing thi du khac vé tai san gom co tién mat, tién do ngudi khac git, hgp dong bubn ban, gia sic, hoa mau,
va do trang bi cho kinh doanh.

1. T6i, vo/chdng cla t6i, hodac nguoi dang ndp don xin ¢6 nhing tai san: [ 1cs [ ] Knéng Néu cd, xin cho biét dudi day:
TAISAN DE G DAU? | o x —pa . TAI SAN DE G DAU? | o x - <
LOAI TAI SAN TAISANCUA Al | (THiDUTENCUA | SOTENHORC - (THipu TEN cUA | SO TIEN HOAC
' NGAN HANG) TRI GIA TAI SAN CUA Al NGAN HANG) TRI GIA
(Céc) truong muc chi phiéu $ $

(Céc) truong muc tiét kiém hoac hiép héi
tin dung $ $

(Céc) truong muc CD hodac truong muc thi

trudng tién té $ $
Truong muc tin thac hay nién kim $ $
C6 phan, cong khé phiéu, hozc

quy hé tuong $ $
Quy huu tri hoac IRA $ $
D4t, du an, hoac tién mai tang $ $
Bao hiém nhan tho $ $
B4t Dong San $ $
Tai san khac: $ $
Tai san khac: $ $

2. T6i, ngusi phoi ngau, hoac ngudi t6i dang lam don cho ¢é ban, trao déi, cho, hodc chuyén nhuong tai san trong ndm (5) nam viia qua (ké ca viéc y thac tai
hoac cho ngudi khac x{ dung tai san sudt doi): [Jcse [ Khong Néuco,lataisangi: _ Khinao:

3. Téi hodc ngudi ma toi dang lam don cho cé xe co, tau bé sau day (ké ca xe van tai, xe van, tau, va xe kéo):

~NAM _ ] . ) DAY CO PHAI LA XE TOI (CHUNG TOI) DUNG XE NAY | TOI (CHUNG TOI) VAN
(THi DU, 1980) | HANG (THI DU, FORD) HIEU (THI DY, ESCORT) MUGN DAI HAN KHONG? CHO MUC DICH Y TE. CON THIEU NG CHIEC XE

NAY

[ ] phai [ ] Knhong [ ] phai [ ] Khong [ Jcoe [ ] kneng

L] phai []Knhéng L] prai [] Knéng [ ] ce [ ] Knheng
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IV. Loi Tuc
1. T6i, va/chdng cla téi, hodc ngudi ma téi dang lam don cho ¢6 loi tlc: [lcs [ Khéong NE&u cd, xin dién vao phan nay:
TEN VA SO DIEN THOAI CUA SO LAM SO TIEN NHAN DUOC(SO TIEN TRUSC KHI TRU THUE)
$ méi: [ JGio [ JTuan [ ] HaiTuan
[ I Métthanghaitan [ | Thang  S6 gio méi tuan:
C6 phai day Ia viéc tu lam chi khong? L] Phai [] Knong 21 hang 9 g
Lai tdc do ai lam ra: Ngay lanh luong (thi dy, mung 1 va 15, hoac méi Thi Sau):
TEN VA SO DIEN THOAI CUA SO LAM SO TIEN NHAN DUOC(SO TIEN TRUSC KHI TRU THUE)
$ méi: [ JGio [ JTuan [ ] HaiTuan
C6 phai day 1a cong viéc ty lam chli khong? " phai [ Khéng [] M6t thang hai lan [] Thang  Gid mdi tuan:
Lai tdc do ai lam ra: Ngay lanh luong (thi dy, mung 1 va 15, hodc méi Thi Sau):
2. Téi, vo/chdng cla téi, hoac ngudi ma té6i dang lam don cho da nghi viéc lam trong vong 60 ngay vua qua. [lce [ Khéng

3. NGUON LOI TUC KHAC LOI TUC NAY CUA AI? #ﬁ&f&gﬁ&% LOI TUC NAY CUA AI? #ﬁ&f&gﬁ&%
Tién that nghiép $ $
Tién An Sinh Xa Hoi $ $
Tién Phu C4p An Sinh (SSI) $ $
Cap dudng con ho&c ngusi phéi ngau $ $
Huu tri hodc huu béng $ $
Tro Cép Cuu Chién Binh (VA) hoac trg cdp quan doi $ $
Lao Dong va Ky Nghé (L&) ho&c tién bao hiém $ $
Tin thac hoac nién kim $ $
Loi Ttc Khac: $ $
V. Chi Phi Hang Thang
TIEN MUGN NHA MUA NHA TRA GOP TIEN MUGN CHO BAO HIEM NHA THUE BAT DONG SAN THAM DINH TRI GIA TAI SAN
$ $ $ $ $ $
Tién ich (xin danh déu t&t c& nhiing phan thich hop): [ ] Tien bién (khéng phai sudi) [ | Tin dién thoai [ ] susi(gas, dién, dau) [ ] Nuéc, céng, rac
C6 ngudi khac hoac co quan khac gitp t6i tra hét hodc tra mot phan tién nha: [ lco [ ] Knéng
Néu cd, xin cho biét ai: Chi phi gi: S6 tién cta ho tra: $

Téi (ching t6i) tra ho&c sé phai tra (xin danh d4u tat ca nhiing phan thich hop):

D Gill tré hoac cham séc cho nguoi than S6 Tién Hang Thang: $ Ai tra:
|| cépdusng con S6 Tién Hang Thang: $ Al tré:
|| Headonyts S6 Tién Hang Thang: $ Ai tra:

LOI KHAI VA CHU KY

Toi da doc (hodc da dugc giai thich) vé cac quyén han va trach nhiém cla t6i va da nhan mét ban sao vé cac Quyén Han va Trach Nhiém cla Than Chd, cta DSk
14-113(X). T6i phai b4o cao nhiing thay déi theo nhu bo doi hdi. Toi phai cung cap béng chiing 1a t6i du didu kién hudng. DSHS sé gilip t6i Idy cac béng chiing ho3
lac v6i nhiing ngudi khac hay cac co quan khac dé Idy béng chiing. Khi hudng chuong trinh Trg C4p Tam Cho Gia Dinh Ttng Thiéu (TANF) ho&c trg cap y té, t6i t
quyén cho Tiéu Bang Washington dudc truy thu tién cap duéng con hodc cap dudng cham séc y té. Toi khai réing nhiing tin ttc t6i cung cap trong don nay la ding
va day du theo su hiéu biét chac chan nhat cla t6i va nhan moi hinh phat néu khai gian. T6i hiéu réing t6i c6 thé bi truy t6 vé& hinh su néu t6i nhan tién mét, tro cap-
pham, ho&c y t& khong ding phép vi t6i da c6 tinh khai gian hodc da c6 tinh khéng khai nhiing diéu ma 18 ra t6i phai khai. Chi can duong don ky tén néu nop don xi

Cé&p Thuc Phdm. Néu ndp don xin tro cap tién méat hodc y té, thi tat ca nhiing ngusi I6n trong gia dinh déu phai ky tén.

.I

[i

CHU KY CUA DUONG DON

NGAY

CHU KY CUA NGUGI LON KHAC TRONG DON

NGAY

CHU KY CUA NGUOI GIUP DIEN DON HOAC NGUOI DAI DIEN

NGAY

CHU KY CUA NHAN CHUNG NEU KY TEN BANG CHU "X’

NGAY
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